
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 
Προσωπικά Στοιχεία 
Ονοματεπώνυμο    Μπούρα Αθανασία 
Ημερομηνία & Τόπος Γέννησης  31 Δεκεμβρίου 1981, Αθήνα 
Εθνικότητα     Ελληνική 
 
Ακαδημαϊκά Στοιχεία 
2007 Μεταπτυχιακός Τίτλος στην Ειδική Αγωγή, Λογοθεραπεία, Συμβουλευτική με 
εξειδίκευση στην Ειδική Αγωγή (βαθμός αποφοίτησης 9.04), Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Παιδαγωγικό Τμήμα  Δημοτικής 
Εκπαίδευσης.                                                                                              
 
2007 Πρόγραμμα Εκμάθησης Γραφής και Ανάγνωσης στο Σύστημα Braille για 
Άτομα με Προβλήματα Όρασης, Κέντρο Εκπαιδεύσεως και Αποκαταστάσεως 
Τυφλών Καλλιθέας (Κ.Ε.Α.Τ.), Αθήνα. 
 
2004 Πτυχίο στη Φιλοσοφία – Παιδαγωγική - Ψυχολογία, Ειδίκευση στην        
Παιδαγωγική (βαθμός αποφοίτησης 8.23), Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Φιλοσοφική Σχολή, Αθήνα. 
 
1999 Απολυτήριο Λυκείου, 1 ο Λύκειο Ταύρου, Αθήνα. 
 
 
Διδακτική - Πρακτική Εμπειρία 
2011-2013 Μόνιμος διορισμός στη Δ/νση Δ/θμιιας Εκπ/σης Κεφαλληνίας, 
τοποθέτηση στο 2ο Γυμνάσιο Αργοστολίου. 
 
2010-2011 Αναπληρώτρια καθηγήτρια στο 5ο Γυμνάσιο Αλεξανδρούπολης, 
Έβρος, ως εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής κλάδου ΠΕ 02 Φιλολόγων σε τμήμα 
ένταξης μαθητών με μαθησιακές δυσκολίες. 
 
2009-2010 Αναπληρώτρια καθηγήτρια στο 2ο Ενιαίο Λύκειο Καλλιθέας, Αττική, 
ως εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής κλάδου ΠΕ 02 Φιλολόγων σε τμήμα ένταξης  
τυφλών μαθητών. 
 
2008-2009 Αναπληρώτρια καθηγήτρια στο Ε.Ε.Ε.Ε.Κ. Παμμακαρίστου, Αττική, 
ως εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής κλάδου ΠΕ 02 Φιλολόγων σε μαθητές με αυτισμό. 
 
2007-2008 Αναπληρώτρια καθηγήτρια στο 8ο Γυμνάσιο Καλλιθέας, Αττική, ως 
εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής κλάδου ΠΕ 02 Φιλολόγων σε τμήμα ένταξης  τυφλών 
μαθητών. 
 
2006-2007 Πρακτική Εμπειρία (200 ωρών) στο Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής 
Υγιεινής Βύρωνα – Καισαριανής στα πλαίσια της πρακτικής άσκησης ως 
μεταπτυχιακή φοιτήτρια ειδικής αγωγής. 
 
2006-2007 Πρακτική Εμπειρία (200 ωρών) στις σχολικές μονάδες: Ειδικό 
Γυμνάσιο Κωφών-Βαρήκοων Αγ. Παρασκευής, Ειδικό Γυμνάσιο Ηλιούπολης, Ειδικό 
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Δημοτικό Σχολείο Μαρασλείου, 13 ο Δημοτικό Σχολείο Καλλιθέας (τμήμα ένταξης) 
στα πλαίσια της πρακτικής άσκησης ως μεταπτυχιακή φοιτήτρια ειδικής αγωγής. 
 
Ανακοινώσεις, παρουσιάσεις σε επιστημονικά συνέδρια 
Γαλανάκη Ε., Αμανάκη Ε.,  Μπούρα Α., Νοικοκύρη Ε., Ξύκη Ν. Εκφοβισμός / 
θυματοποίηση και μοναξιά στην προεφηβική και πρώτη εφηβική ηλικία. 6o 
Πανελλήνιο Συνέδριο, Παιδαγωγική Εταιρεία Ελλάδας, Ελληνική Παιδαγωγική και 
εκπαιδευτική έρευνα, Αθήνα, Δεκέμβριος 2008 
 
Συνέδρια - Σεμινάρια – Ημερίδες 
 Σεμινάριο Παιδαγωγικού Τμήματος Ειδικής Αγωγής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

με θέμα: Πιλοτικά προγράμματα εκπαίδευσης για τυφλούς και αμβλύωπες 
μαθητές με έμφαση στην υποστηρικτική τεχνολογία και κατάλληλα 
διαμορφωμένο απτικό υλικό, Βόλος, 2007-2008.  

 Ημερίδα με θέμα : Ο ρόλος της Συμβουλευτικής Ψυχολογίας στην Οικογένεια και 
το Σχολείο : Εφαρμογές σε Άτομα με αναπηρία, Κ.Ε.Α.Τ., Αθήνα, 2008. 

 Ημερίδα με θέμα : Επαγγελματική Εμπειρία και Προοπτικές για άτομα με 
προβλήματα όρασης., Αθήνα, 2008. 

 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ειδικής Αγωγής με θέμα : Η Ειδική Αγωγή στην 
Κοινωνία της Γνώσης, Αθήνα 2007. 

 Σεμινάριο εκμάθησης Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας του Ελληνικού 
Ινστιτούτου Νοηματικής Γλώσσας, Γέφυρες Επικοινωνίας, δεύτερο επίπεδο 
(συνολικής διάρκειας 120 ωρών), Αθήνα 2007. 

 Σεμινάριο εκμάθησης Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας του Ελληνικού 
Ινστιτούτου Νοηματικής Γλώσσας, Γέφυρες Επικοινωνίας, πρώτο επίπεδο 
(συνολικής διάρκειας 120 ωρών), Αθήνα 2006. 

 Σεμινάριο του Κέντρου Μελέτης Ψυχοφυσιολογίας και Εκπαίδευσης, Εθνικό και 
Καποδιστριακό πανεπιστήμιο Αθηνών με θέμα: Ελλειμματική Προσοχή– 
Υπερκινητικότητα. Διδακτικές παρέμβασης στη σχολική τάξη, Αθήνα, 2006. 

 Συνέδριο του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστήμιου Αθηνών με Θέμα: 
«Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες – Δυσλεξία», Αθήνα, 2006.  

 Ημερίδα της Εταιρείας για τη Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων με θέμα: 
Μαθησιακές Δυσκολίες στην Πράξη και την Έρευνα, Αθήνα, 2005. 

 Ημερίδα του Εργαστηρίου Μοντεσοριανής Παιδαγωγικής με θέμα: Η 
Συγκέντρωση, Αθήνα, 2005. 

 Σεμινάριο επιμόρφωσης φιλολόγων των Θεωρητικών Φροντιστηρίων 
Κατσιγιάννη με θέμα: Στοιχεία Αφηγηματολογίας, Διδακτική Νέων Ελληνικών, 
Διδακτική Αρχαίων Ελληνικών, Διδακτική Ιστορίας, Το αρχαίο ελληνικό δράμα – 
ερμηνευτική προσέγγιση, Αθήνα, 2004. 

 
Υποτροφίες 
Υποτροφία από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.) Ελλάδας, 2003. 
 
Γλώσσες 
Ελληνική (Μητρική Γλώσσα),  Αγγλική (Πολύ Καλά),  Γερμανική (Πολύ Καλά)  
 
Υπολογιστές 
MS Windows 98-2000-XP, MS Office Word- Excel-PowerPoint, Χρήση Διαδικτύου  
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Ενδιαφέροντα 
Λογοτεχνία, Θέατρο, Κινηματογράφος, Μουσική, Γυμναστική, Ταξίδια  
 
 
 


